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Recenzja pracy doktorskiej mgr. Dominiki Lichy: ,,Budowanie postaci na
podstawie materialow dokumentalnych w odniesieniu do metody Konstantina Stanislawskiego

oraz wspolczesnych tworcow teatralnych i filmowych” .

Pani mgr. Dominika Lichy jest absolwentkg Wydziatu aktorskiego Paristwowej Wyzszej
Szkoty Filmowej Telewizyjnej i Teatralnej im. Leona Schillera w Eodzi. Kierunek
ukonczonych stacjonarnych studiow to aktorstwo, profil ogélno - akademicki, obszar : sztuki
filmowe i teatralne. Dyplom ukoriczenia studiéw zostat wydany przez WyZej wWspomniang
Uczelnig 22. I11 2016 r. Uzyskata tytut zawodowy magistra sztuki z wynikiem bardzo
dobrym. Wystgpowata dotychezas w kilku tédzkich teatrach; w Teatrze Nowym, w Teatrze
Malym w Manufakturze , w Teatrze Studyjnym, a takze w gnieznieaskim Teatrze im.
Aleksandra Fredry, w Teatrze im. Wilama Horzycy w Toruniu, w Battyckim Teatrze
Dramatycznym w Koszalinie oraz w Teatrze im. Wojciecha Bogustawskiego w Kaliszu.
Przedstawienia z udziatem doktorantki prezentowane byty na krajowych i zagranicznych
festiwalach teatralnych. Grata role filmowe i telewizyjne. W roku 2018 podjeta studia
doktoranckie na Wydziale Aktorskim PWSFTviT w Lodzi. Jest beneficjentkg licznych
stypendiéw i grantéw . Jej dotychczasowa praktyka pedagogiczna to asystowanie na
zajeciach ze scen klasycznych na Wydziale Aktorskim prowadzonych przez profesorke
PWSFTVIT dr. hab. Anng Sarng, jednoczesnie promotorke omawianej pracy doktorskiej p. D.
Lichy. Byla asystentka p. Adama Woronowicza na zajeciach z prozy, wspolpracowata tez ,
pelnige role asystentki, na zajeciach dr. hab. Pawla Siedlika oraz dr. hab. Jacka Ortowskiego
. profesorow PWSFTviT w Lodzi. Doktorantka zasiadata tez w Komisji Egzaminacyjnej w

czasie egzamindw wstepnych; wspottworzyta tez kanat tej Uczelni w serwisie You Tube.

Obszerna, liczaca ponad sto czterdziedci stron praca pisemna , Zzwienczajgca studia
doktoranckie p. Dominiki Lichy stanowi podsumowanie jej praktyki zawodowej i jest proba
konfrontacji réznych metod budowania rél teatralnych i filmowych, z jakimi zaznajomita si¢

W trakcie studiow aktorskich, z jej wlasng dotychczasows praktyka sceniczng. Metoda

1



badawcza , jaka zastosowata w pracy pisemne;j , to przypomnienie wybranych,
najwazniejszych zatozen pracy aktora przy budowaniu postaci scenicznych, wedlug metod
czterech tworcoéw : Konstantina Stanistawskiego, Sanforda Meisnera, Uty Hagen i Dawida
Mameta. We wstepie poprzedzajacym ten rozdziat, (zatytutowany: , Kontekst teoretyczny i
artystyczny tematu rozprawy™) doktorantka stwierdza: ,, Mottem pisanej przeze mnie
dysertacji sq stowa K. Stanislawskiego : <czlowiek zawsze czuje obecnosé czlowieka> | ktére
w moim odczuciu zamykajq w jednym zdaniu gléwng mysi niniejszej pracy. W metodzie pracy
nad rolg , ktorg badam, chodzito mi przede wszystkim o droge, dzigki ktorej mozna zblizyé sie
I poczuc czlowieczenistwo w tworzonej postaci.” ( str. 6,7 pracy) Aby wyruszy¢ w te droge, by
przeby¢ ja samodzielnie, by dotrzeé do celu postawionego wspélnie z rezyserem, aktor musi
uruchomi¢ wyobraznig, inicjatywe fantazjowania na temat postaci. Pomocne moze okaza¢ sie
poréwnywanie jej kondycji psychicznej i doswiadczenia zyciowego do wihasnych przezyé, a
potem zaczyna si¢ ta whasciwa wedrowka, czyli uzewnetrznianie tej zbudowanej w
wyobrazni postaci. Wazne, by pamietaé, iz préba kopiowania rzeczywistosci, tej realnie
przezytej przez aktora, nie jest, wedtug Stanistawskiego, aktem tworzenia. P. Dominka
Lichy przypomina jak wazne w tej metodzie jest stosowanie dziatan fizycznych, szukanie
cielesnosci postaci oraz wyposazanie jej w odpowiednie przedmioty i rekwizyty. Porusza
temat ujawniania emocji budowanej postaci. Pragne zwrécié uwage na zamieszczony
przez autorkg cytat ze Stanistawskiego : ,, Wykonanie prostych dzialan fizycznych, ktére
tworzq poszczegolne sceny. Co istotne, nalezy odpowiedzie¢ sobie na pytanie: kio, po co,
gdzie, kiedy, z kim dziala w zatozonych okolicznosciach”. (str. 23 pracy) Doktorantka
omawiajgc trzytomowe dzieto K. Stanistawskiego, wybrata te fragmenty, ktére uznata za
najbardziej przydatne dla aktora, chcacego dzisiaj korzysta¢ ztej metody w pracy nad
rolg. Wedlug mnie dokonata bardzo trafnego i przydatnego takze dzi$ , wyboru.

»Everything should be as in real life” - tym cytatem z Czechowa zaczyna si¢ podrecznik
rezysera Stanforda Meisnera ,,Stanford Meisner in acting”. I tu takze mowa o dziataniach
fizycznych , pozwalajacych ujawniaé sie wiarygodnym emocjom postaci, Meisner kladzie
nacisk na dziatania intuicyjne , instynktowne, a nie obmyslane wczesniej przez aktora “w
domu”. Naktania aktoréw do poddania sie na probach ,.chwili terazniejszej” i ,, dziatania z
serca” . Haslo tego rezysera ,,Nie my$l , zréb!” przypomina mi przewrotne powiedzonko
Stawomira Mrozka ,,Nie mysl, nie daj si¢!”. ,,Nie robi¢ nic, dopdki cos sig nie wydarzy, na
co trzeba zareagowac”, ,, To co zrobi aktor nie zalezy od niego, tylko od jego partnera”

. Tekst jest najwigkszym wrogiem aktora” , ,, Milcz, az co$ sig wydarzy co pozwoli ci mowi¢”



- zacytowane przez autorke, paradoksalne z pozoru , wskazéwki Meisnera dla aktora,

bardzo zwigzle i trafnie oddajg istote tej metody.

W rozdziale p.t. ,,Budowanie postaci wedtug metody Uty Hagen”, znalaztem z kolei, ciekawy
cytat z Tolstoja : ,,CoS zostato dodane do natury, czego nie bylo tam wczesniej” str. 35 pracy)
- tym lapidarnym sformutowaniem pisarz ukazat roznice migdzy rzeczywistodcig zycia , a ta
» stworzona przez sztuke. Doktorantka szukajae punktow stycznych miedzy metodami
Stanistawskiego, Meisnera i Hagen , zauwaza, ze aktor wychodzgc od obserwacji realnego
zycia, zbierajac whasne i nie tylko wiasne doswiadczenia i przezycia, stwarza sobie szanse na
stworzenie z tego materiatu nowej , nieco zmodyfikowanej rzeczywistosci i wtedy moze

pojawi¢ si¢ wlasnie ,.fo cos, czego nie bylo tam wczesniej™.

Czwartym rezyserem — tworca metody aktorskiej, ktory znalazt swoje miejsce w pracy
doktorantki jest Dawid Mamet . Z niektérymi jego tezami z podrecznika ,,Prawda i falsz” |
autorka wchodzi w polemike, trafnie dowodzac , ze w jakiej$ czesci sg tylko efektownymi ,,
bon motami” , majgcymi sprowokowaé aktoréw do odejscia od metody Stanistawskiego i
odswiezy¢ spojrzenie na sztuke aktorska. Izadaje sobie i nam pytanie: ... czy mozna
polgcezy¢ jedno i drugie podejscie do pracy nad rolg? Czy naprawde cala praca, o ktérej pisze
Stanistawski, czy Hagen jest bezwartosciowa i nie nalezy jej wykonywac?” (str. 43 pracy)
Odpowiedz na to pytanie znalaztem w dalszych rozdziatach pracy, opisujacych proces

budowania przez aktorke rél zagranych w teatrze i filmie.

W drugiej czgsci pracy, zatytutowanej : ,,Opis i analiza procesu budowania rél w dzielach
artystycznych”, Pani Dominika Lichy opisuje swoje drogi wiodace ku czterem postaciom ,
ktore stwarzala w teatrze i filmie. Pierwsza z nich to Carolina Corday w rezyserowanym przez
Rudolfa Zioto spektaklu ,, Marat/Sade”, ktéry powstat na podstawie sztuki Petera Weissa
»Mgczenistwo i Smier¢ Jean Paul Marata przedstawione przez zespot aktorski przytutku w
Charenton pod kierownictwem pana de Sade.”(Premiera w Teatrze im. W. Bogustawskiego
w Kaliszu w 2014 r. w koprodukeji z Teatrem Studyjnym w Lodzi.) Konwencja teatru w
teatrze, z jakg spotkali si¢ dyplomanci IV roku Wydziatu Aktorskiego t6dzkiej filmowki,
stwarza z jednej strony spore trudnosci w realizacji, z drugiej jednak strony daje szanse na,
W najlepszym tego stowa znaczeniu, ,,zabawe w teatr”. Powstato bardzo cickawe
przedstawienie. Studenci prezentujg sie w tym dyplomowym spektaklu z najlepszej
strony, prowadzeni przez rezysera, ktory jest tez pedagogiem w krakowskiej Akademii

Sztuk Teatralnych. Proces wstepny, otwierajacy droge do zbudowania roli Caroliny Corday



zostat przedstawiony przez doktorantke w formie intymnego dziennika, ujawniajacego jak
glgboka analizg tej postaci przeprowadzita , badajac jednoczesnie kontekst historyczny i
obyczajowy, stanowiacy tto dramatu. Zbudowata postaé w pelni wiarygodna, niezwykle
emocjonalng i konsekwentng w dzialaniu . Dodatkowa trudnosé tej roli polega na
»pigtrowym” zadaniu , postawionym aktorce - ma zagra¢ pacjentke zakladu
psychiatrycznego, ktora gra Caroling Corday. Zapis elektroniczny spektaklu potwierdzit w
moim odczuciu skuteczno$é metody, wedlug ktorej pracowata autorka i przyniosta

zamierzony efekt.

Drugg opisywang rola to Vicky O’Tarky w spektaklu ,,Kansas™ w rezyserii Marcina
Wierzchowskiego. (Premiera w toruriskim Teatrze im. Wilama Horzycy w 2015 r.) Rezyser
postawit przed zespolem zadanie, ktére umownie nazwe ,,pisaniem sztuki na scenie w trakcie
prob”. Zabieg taki pojawiajacy sie dosyé czesto w teatrach - rozpoczynanie prob bez
gotowego scenariusza- jest w duzym stopniu ryzykowny, moje do$wiadczenia na tym polu
sg negatywne. Tym bardziej doceniam prace torunskiego zespotu , w ktorym goscinnie
wystapita Dominika Lichy. Na samym poczatku préb rezyser przedstawil aktorom
propozycjg, by zastanowili si¢ o jakim cztowieku z ich zycia chceieliby opowiedzieé.
Inspiracjg dla doktorantki byly przyjaciélki z dziecifstwa, sgsiadki, blizsza i dalsza rodzina.
Dramaturgiem tego , majacego powstawaé , scenariusza byt Lukasz Zalewski (absolwent ,
podobnie zresztg jak rezyser , Wydziatu Rezyserii Dramatu krakowskiej AST.) Nagrywat
lub spisywat improwizowane sceny i opowiesci. Poczatkowo rezyser pracowat
indywidualnie z kazdym aktorem, by potem z tych ,,paciorkéw” stworzy¢ rodzinng opowiesé
. W kt6rej przewijaly si¢ motywy dotyczace ludzkiej samotnosci, alienacji , konfliktu
pokoleni , rozpadu rodziny, bezrobocia , feminizmu, praw zwierzat, sily i znaczenie mediéw
we wspolczesnym spoleczenstwie. Aktorka stworzyla w petni przekonujgcg postaé
zbuntowanej nastolatki, ostro skonfliktowanej z najblizsza rodzing i sasiadami. Vicky
bolesnie odczuwa samotnosé , poszukuje bliskiej i glebszej relacji z kolejnymi chtopakami
, swoje frustracje, energie zamienia w aktywnogé opickunki bezdomnych zwierzat, jestesmy

swiadkami radykalizacji jej buntu i niezgody na otaczajacy $wiat.

Bronistawa Borowska to bohaterka dokumentalnego filmu p. t. ,,Poza podejrzeniem” w
rezyserii Marzeny Kumosinskiej. To trzecia rola zgloszona do przewodu doktorskiego, z jaka
zmierzyla si¢ Doktorantka. Autentyczna postaé z czaséw II wojny swiatowej, bohaterka z
Powstania Warszawskiego , a po wojnie dziataczka antykomunistycznego podziemia .

Autorka przedstawia nam jeszcze inng metode budowania roli. Na podstawie
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przekazanych jej przez rezyserke materiatow archiwalnych, zdje¢ i wspomnien z zycia
bohaterki filmu, napisata biografie Bronistawy . To byt pierwszy etap pracy. Potem
naszkicowala ,, w imieniu bohaterki” jej pamietnik, aby wejs¢ z postacig w bardziej
osobisty kontakt. Metoda przyniosta pozadany efekt, a nie jest tatwo w dokumentalnym
filmie stworzy¢ w kilkunastu krétkich scenach dialogowych , wiarygodna postaé , ktéra nie
odstaje od autentycznej, archiwalnej czesci filmu. Chcialbym tu podkresli¢ zdolnosci
literackie doktorantki. Zacytowany w jej pracy ,,Pamigtnik Bronki Borowskiej z lat 1939 —

1947”, w ktérym zastosowala pewna stylizacje Jjezykows, brzmi bardzo autentycznie.

Czwarta rola, ktérej powstawanie opisuje Pani Lichy to rola Europy w monodramie ,,Smier¢
wedrownej handlarki. Monolog dla Europy” autorstwa Tanji Sljivar w rezyserii Jacka
Orlowskiego. Premiera odbyta siec w grudniu 2020 r. w trakcie spotkania on line w Teatrze
Nowym im. Kazimierza Dejmka w Lodzi, zorganizowanego przez Fundacje Instytut
Teatralny im. Mieczystawa Hertza. Wyzwanie, bylo wyjatkowo trudne. Dhugi ,
kilkudziesigciominutowy monolog, méwiony do jednej nieruchomej kamery, w zasadzie w
Jjednym planie (pétzblizenie), ktory tylko pod koniec zacie$nia si¢, najpierw do zblizenia
twarzy ana koncu tylko jej ust, wymaga od aktorki duzej precyzji przekazu i wysokiego
kunsztu zawodowego. Ogladajac zapis elektroniczny tego monodramu, odniostem wrazenie
» ze monolog jest mato zréznicowany rytmicznie i oparty na podobnej gorzko — ironicznej
nucie, ale przy tak wysoko postawionym ogélnym zadaniu, aktorka trafia do stuchacza i

nie pozostawia go obojetnym.

Catos¢ pracy pisemnej i role zagrane dotad w teatrze i filmie przedstawiaja doktorantke jako
artystke¢ dojrzata, Swiadoma, nader dociekliwa, wszechstronnie wyksztalcong (nie tylko w
swojej dyscyplinie), o szerokich zainteresowaniach i horyzontach myslowych, obdarzong
wrazliwoscia, pasja i odwaga poszukiwan twoérczych. Nie mam watpliwosci co do tego, ze
p- Dominika Lichy posiadta umiej¢tno$é samodzielnego prowadzenia pracy naukowej i
artystycznej. Rozprawa doktorska ,,Budowanie postaci na podstawie materiatow
dokumentalnych w odniesieniu do metody K. Stanistawskiego oraz wspélczesnych twéreéw
teatralnych i filmowych” spetnia wymagania, okre$lone w art. 187 Ustawy z dn. 18. VII
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t. J-Dz.U. 22021 r. poz. 478 ze zm .)
Popieram starania doktorantki o uzyskanie stopnia doktora w dziedzinie sztuki, dyscyplinie

sztuki filmowe i teatralne.

Prof. AST w Krakowie Jacek Romanowski



