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Recenzja dorobku artystycznego i pedagogicznego oraz pracy pisemne;j i czesei praktycznej,
sporzadzona dla potrzeb postepowania o uzyskanie stopnia doktora w dziedzinie sztuk
teatralnych przez p. mgr. Justyng Dworczyk.

Zawodowa droga p. Justyny Dworczyk, absolwentki Wydziatu Aktorskiego PWSFTviT im.
Leona Schillera, jest dos¢ nietypowa i bardzo oryginalna. Jeszcze przed rozpoczeciem
studiéw w 16dzkiej ,.Filméwce” podjela pracg w Teatrze im. Aleksandra Fredry w Gnieznie,
jako adeptka sztuki aktorskiej. Rezyser Henryk Olszewski powierzyt §wiezo upieczonej
maturzystce tytutowa role w ,,Ani z Zielonego Wzgérza” Lucy Maud Montgomery. P6zniej
Roman Kordzinski obsadzit ja w ,,Przedwio$niu” Stefana Zeromskiego w roli Wandy
Okrzenskiej i w tym samym sezonie zagrata rolg Zosi w realizowanej przez Zdzistawa
Wardejna sztuce p. t. ,,Bambuko, czyli skandal w krainie gier”. Z tych duzych i trudnych
zadan Pani Justyna — wtedy noszaca jeszcze paniefiskie nazwisko — Barariska, wywigzala si¢
bardzo dobrze, o czym $wiadczg recenzje ze wspomnianych spektakli: ,,... Justyna Baranska,
obdarzona niewatpliwym talentem aktorskim, wniosta do tego widowiska nastrdj
spontanicznoéci uczué, wiarygodnosci, ktorg zdobywa si¢ w teatrze dopiero po latach pracy”
(R. Danecki). Nawet, niezbyt wysoko oceniajacy caly spektakl Jerzy Kalwak, wyr6znil gre
Justyny Baranskiej : ,,...wniosta do odtwarzanej przez siebie postaci nie tylko swiezos¢
miodosci, ale i sporg doze wrazliwosci i spontanicznej naturalnosci (...) Udalo jej si¢ nadaé
scenicznej Ani odrebng osobowosé.” Myslg, ze ten rok, spgdzony w objazdowym teatrze
(scena gnieznieniskiego teatru byla w niekoficzacym sig remoncie), byt dla adeptki bardzo
waznym i trudnym do$wiadczeniem zyciowym, weryfikujacym jej pasjg i zainteresowania
teatralne. Zdala egzamin wstgpny do PWSFTviT w Lodzi i rozpoczeta tu czteroletnie studia.
Ukonczyta je z wynikiem bardzo dobrym w 1993 roku. W recenzjach opisujgcych jej
przedstawienia dyplomowe : ,,Zbrodnie serca” i ,, Moralno$é pani Dulskiej” okreslana byla

»~gwiazdg tych dyploméw”.



Pierwszy sezon po studiach spedzila w Teatrze Dramatycznym w Elblagu. Zagrala tam, z
duzym powodzeniem, trzy znaczace role: Marianne w ,,Swigtoszku” Moliera, w rezyserii
dyrektora tego teatru p. Jozefa Jasielskiego, Siostr¢ Ann¢ w ,,Wariacie i zakonnicy”
Witkacego i tytulowa Calineczk¢ w basni Andersena w rezyserii Jacka Medweckiego. W
poszukiwaniu swojego miejsca w zawodzie , aktorka zwigzana byla w kolejnych latach z
Teatrem Polskim w Poznaniu, Teatrem Nowym, Teatrem Powszechnym i Teatrem Studyjnym
w Lodzi. W$réd najwazniejszych dokonan aktorskich z tego okresu wymienia udziat w
spektaklach : ,Kabaret po tamtej stronie” w rezyserii Jacka Suta, ,,Tramwaj zwany
pozadaniem” w rezyserii Krzysztofa Kiersznowskiego oraz ,,Czarodziej z krainy Oz”.

Rownolegle w latach 1995 — 97 doktorantka poszerzyta i wzbogacila swoje kompetencje
zawodowe podejmujac nauke w Podyplomowym Studium Logopedycznym na Uniwersytecie
Lodzkim. W dolgczonym do dokumentacji przewodu doktorskiego pismie, skierowanym do
Rady Wydziatu PWSFTviT w Lodzi, p. Justyna Dworczyk napisata: ,,W roku 1997
otrzymatam dyplom logopedy, skoriczylam studia podyplomowe na Uniwersytecie Lodzkim i
w 1998 postanowitam zakoriczy¢ prace jako aktorka. Przeniostam si¢ do Warszawy i tu
zaczelam prakiyke jako logopeda, mojq specjalnosciq byla logopedia sceniczna”. Pragne
spojrzeé na uzyty zwrot ,,...postanowitam zakonczy¢ pracg jako aktorka” z nieco innej
strony. Ot6z z przegladu obfitej dokumentacji przewodu doktorskiego, z lektury bardzo
interesujgcej pracy pisemnej oraz po ogladnigciu zapisu elektronicznego spektaklu ,,Corcia”,
odnosze wrazenie, ze p. Justyna Dworczyk w roku 1998 wcale nie zakonczyla pracy jako
aktorka. Mam poczucie , ze doktorantka po odejsciu z teatru, wykonuje prace scisle z
aktorstwem zwigzane. Swiadomie wybrata inne pola aktywnosci, ale aktywnodci wyraznie
naznaczonej tym, co w moim rozumieniu stanowi istot¢ dziatania aktorskiego. Dzieli si¢ w
dalszym ciggu swoimi umiejetnosciami, wiedza , osobowoscig, doswiadczeniem,
wrazliwoscig i emocjonalnoscia z drugim cztowiekiem. Praca w Telewizyjnej Agencji
Informacyjnej — przygotowywanie dziennikarzy, prezenteréw, czy reporteréw do wystgpien
,»ha zywo”, prowadzenie kurséw pozwalajacych im na zdobycie tzw. ,karty mikrofonowe;j”,
to wedtug mnie cigg dalszy jej zawodowej dziatalnosci, ukierunkowanej bardziej w strong
pedagogiki . Ootaczala jg nieco inna ,, publiczno$¢”, z innymi oczekiwaniami niz ta teatralna,
brak tradycyjnie rozumianej sceny, ale podzial na dwie strony pozostat: aktor — widz.
Wysilek i umiejetno$¢ nawigzywania z nim kontaktu, zadanie postawione sobie przed kazdym
kolejnym z nim spotkaniem, odwolywanie si¢ do podstawowych poj¢¢ warsztatu aktorskiego,
takich jak: staranna, poprawna wymowa, emisja glosu , §wiadome , swobodne operowanie



gestem i mowg ciala, to kolejne argumenty $wiadczace o tym , ze doktorantka nadal uprawia
zawdd aktorki.

Przypuszczam ,ze to wlasnie pozwolilo jej , po dwudziestu latach nie grania rol teatralnych,
wréci¢ na sceng. I to na takim poziomie artystycznym, jaki zaprezentowala grajac role
Moniki, Matki i Mony w monodramie ,,Cércia”. Bardzo zatuje , ze nie widzialem tego
spektaklu ,,na zywo”, ( dzwigk nagrania pozostawia wiele do zyczenia). Spektakl
rezyserowala Iwona Siekierzynska, rezyserka filmowa, a autorkg scenariusza jest p.
Katarzyna Szaulifiska, psychiatra, tworzaca tez poezje, opowiadania i komiksy. ,,Cércia” to
jej udany debiut dramaturgiczny. Tekst powstawat w trakcie rozpoczetych préb, niejako ,,na
zaméwienie” rezyserki i aktorki. Oszczedng i funkcjonalng scenografie przygotowala Ewgt
Pfanhauser.

Blisko godzinny monodram, ogladngtem z duzym zainteresowaniem, ,,madrzejszy” o
przeczytana wczesniej rozprawe doktorska p. Justyny Dworczyk p.t ,,Gratyfikacja i frustracja
potrzeb narcystycznych jako psychologiczny aspekt pracy aktora nad sobg.” W ogladanym
spektaklu odnalaztem wszystkie zamierzenia opisane w pracy, niektére bardzo czytelne,
niektdre inteligentnie i swiadomie zakamuflowane, zostawiajace widzowi wiasne pole
domystow i dopowiedzen. Tonacje gry doktorantki zostaly bardzo trafnie dobrane, niezwykle
wyraziécie zréznicowane, w zaleznosci od prezentowanej postaci — Moniki, Matki i Mony.
Jest to rodzaj oszczednego, inteligentnego aktorstwa. Justyna Dworczyk swobodnie
przechodzi z konwencji komediowej do konwencji dramatycznej, nie naduzywajgc ani razu
zadnej z nich. Kilkakrotnie w spektaklu widzimy aktorke w ekstremalnie dramatycznej
ekspresji, w pelni wiarygodnych wybuchach emocjonalnych, zapadajacych w pamie¢.
Recenzje ze spektaklu utrzymane s3 w tonie zdecydowanej aprobaty dla przedstawienia i gry
aktorki. Warto przytoczy¢ fragment wpisu blogerki Joanny Piekarskiej p. t. ,,Wszystko
zaczyna sig od matki — Corcia Justyny Dworczyk i Katarzyny Szaulinskiej”: (...) ,, Zostalam
po przedstawieniu z wieloma przemysleniami i... ciekawosciq. Zastanawialam sig jakg mamg
bylaby Monika (...) z jakimi uczuciami czekataby na narodziny dziecka , a gdyby miala corke
— to jak ukladataby sig relacja miedzy nimi i czy rowniez bylaby tak skomplikowana? Mam
ochote dodac, ze gdybym nie wiedziala , ze Justyna Dworczyk nie grala przez 20 lat, nigdy
bym w to nie uwierzyla.” Artykul zawiera analiz¢ przedstawienia zaréwno z punktu widzenia
psychologa terapeuty, jak i wrazliwego teatralnego widza. I jeszcze jedna opinia, krytyka
filmowego i teatralnego, Piotra Gniewkowskiego: ,, Pani Justyna napedza swoim

niezwyklym talentem tempo calej sztuki. Przyznam szczerze , Ze w ,,Corci” zobaczylem to co
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najbardziej lubig — pewien typ aktorskiego zezwierzecenia, pierwotnego artyzmu.(...) I cos
takiego w cudowny sposob zademonstrowata Justyna Dworczyk otwierajgc przed widzami
swoja dusze, ukazujgc wszystkim swoj warsztat i techniki (...) jesli wigc chodzi o gre Pani
Justyny to ta jest jak najbardziej ciekawa, zaskakujgca i elektryzujgca. W Monike mozna
uwierzy¢ , Monika jest kims$ realnym we wspdlczesnym swiecie. ” ( Piotrek Gniewkowski,
Niekulturalny, Maj 31,2018)

Mnie najbardziej ujelo to, Ze sztuka w sposob dowcipny opowiada o niezwykle istotnych
sprawach wspolczesnego czlowieka : o relacjach w rodzinie, o egoizmie, o relacjach uczen —
nauczyciel, o braku refleksji wsréd nas, rodzicéw, czym powinien by¢, a czym jest, proces
wychowywania dzieci ; ale wszystkie te wazkie sprawy ukazane sa bez cienia nachalnej
publicystyki i latwego moralizatorstwa.

Doktorantka po zakoficzeniu podyplomowych studiéw logopedycznych ukoficzyta wiele
innych kurséw — coachingu, treningu w biznesie i administracji oraz komunikacji
interpersonalnej. W 2009 roku zatozyta firm¢ szkoleniows ,,Dworczyk training”, ktérej
klientami staly si¢ r6zne, tak renomowane firmy jak m. in. L’Oreal, Coty, Nivea,

Sandoz, Toyota, Poczta Polska i PKO BP. Wspolpracuje z poczytnymi czasopismami jak Elle
czy Zwierciadlo oraz stacjami telewizyjnymi. Coraz gle¢bsze zainteresowania psychologig
rozwoju osobistego skutkowaly organizowaniem licznych warsztatéw dla kobiet oraz
udzialem w wielu kongresach i konferencjach o podobnej tematyce. W 2015 roku rozpoczgla
czteroletnie studia z zakresu psychoterapii przy Laboratorium Psychoedukacji. Obecnie
pracuje tez jako psychoterapeutka, w stworzonym przez siebie, Gabinecie pomocy
psychologicznej w Akademii Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza w Warszawie. W
latach 2015 — 17 prowadzila zajecia ze studentami PWSFTviT , dotyczace aspektow
psychologicznych w pracy aktoréw. Rozpoczgte w 2015 roku studia doktoranckie we
wspomnianej 16dzkiej Uczelni, dopelniaja bogata palete aktywnosci i zyciowych pasji p.
Justyny Dworczyk. Ciekawa jest rowniez inicjatywa zalozenia w jej drugiej firmie ,,Dom —
miejsce rozwoju osobistego i psychoterapii” , Teatralnej Grupy Rozwojowej, w ktérej
Huczestnicy przyglgdajq si¢ ludzkim problemom, szczegdlnie tym relacyjnym, przez pryzmat
konfliktéw, probleméw naswietlanych w sztukach Szekspira, Fredry, Moliera”. Mozna chyba
powiedzieé- terapia przez teatr. Ponadto doktorantka bierze udziat w konferencjach
naukowych, w trakcie ktorych chetnie zabiera glos w sprawach dotyczacych pogranicza
sztuki i psychologii. Zapoznatem si¢ z kilkoma ciekawymi, wywiadami prasowymi,
ktorych udzielita.,
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Rozprawa doktorska p. t. ,.Gratyfikacja i frustracja potrzeb narcystycznych jako
psychologiczny aspekt pracy aktora nad sobg” wychodzi bardzo daleko poza ramy opisu
zamystow realizatorskich i aktorskiej analizy tekstu ,,Corci”. We wstepie czytamy:
»Glownym przedmiotem tej rozprawy jest aktor, bedgcy w procesie tworczym, osadzony w
srodowisku artystycznym oraz kulturowo — spolecznym. Aspekt psychologiczny stanowié
bedzie dla niego wyraziste tlo”. (str. 5) I ten aspekt stanowi tre$¢ obszernego pierwszego
rozdzialu pracy. Dla mnie , ma on w przewazajgcej czesci charakter poznawczy, przez co jest
bardzo interesujacy. W tej czesci ograniczam swa funkcje recenzenta, raczej do roli
zaangazowanego w lekture czytelnika. Rozdzial ten , noszacy tytut ,,Narcyzm” zostat
podzielony na cztery czesci. Druga z nich — ,, Kultura narcyzmu a aktorstwo” przyniosta mi
sporo refleksji. Zobaczylem niektére momenty mego zawodowego zycia w nowym swietle,

nieco inaczej ocenitem swoje trudne chwile w teatrze.

Kazdy z podrozdziatéw odnosi si¢ do zjawisk i tendencji pojawiajacych si¢ w naszym
srodowisku w duzym stopniu spowodowanych lub bedacych pochodnymi narcyzmu.
Narcyzmu przejawiajacego si¢ w coraz to nowych odmianach i formach. W rozdziale trzecim
,Monika”, znajdziemy analiz¢ postaci, ktérg w ,,Cérci” zagra doktorantka. Rzetelna ,
psychologiczna analiza przeplata si¢ tu z osobistymi przezyciami p. Iwony Dworczyk z
okresu studiow w PWSFTviT w Lodzi oraz uogélnieniami dotyczacymi metod pracy w
szkotach aktorskich, a takze powtarzajgcymi si¢ czgsto relacjami mig¢dzy nauczajgcymi, a
uczgcymi sie. W kontekscie przezy¢ i trudnosci w relacjach, jakie przezywa Monika, autorka
pracy przywoluje posta¢ Niny z filmowego dzieta Darrena Aronofsky’ego p. t. ,, Czarny
labedz”. Losy teatralnej Moniki i filmowej Niny w wielu fragmentach powielaja si¢. Pozwala
to autorce dysertacji odniesé si¢ szczegétowo do probleméw zaburzen osobowosci o
charakterze narcystycznym. Mozna te fragmenty rozprawy potraktowa¢ w kategoriach
przestrogi dla mtodych artystow. Czwarty rozdzial jest opisem pracy nad rolg , wlasciwie
rolami, utrzymanym w bardzo osobistym, powiedziatbym intymnym tonie. I tutaj tez
konkretne zdarzenia z prob, daja okazje¢ do snucia ogélniejszych refleksji na temat aktorstwa
(cytaty z Mameta) i na temat, bolesnego procesu szukania wlasnej tozsamosci. Pani Justyna
Dworczyk okresla swojg droge zawodowa jako ,,bardzo urozmaicong”. Czyni wyznanie:
Lrezygnacja z zawodu aktorki nigdy nie zaskutkowata odsunigciem sig od sceny.
Przemycalam do mojej aktywnosci zawodowej teatr. Jego tajemnice, jego charakter, dusze i
niezwyklg moc” i dalej pyta sama siebie: ,,...moze aktorkq jest si¢ na zawsze?” W przypadku
Pani Justyny Dworczyk odpowiadam na to pytanie twierdzaco.



Konkluzja

Wszystko co napisalem powyzej, stanowi wyraz mojego przekonania o wysokiej jakosci
dokonan artystycznych i dydaktycznych p. mgr. Justyny Dworczyk. Dysertacja jej autorstwa
jest interesujgcym 1 oryginalnym ujeciem fenomenu aktorstwa z perspektywy osoby laczacej
dwa zawody : aktora i psychoterapeuty. Reasumujac : calo$¢ dorobku p. mgr. Justyny
Dworczyk spelnia wymagania ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (j.t. DZ.U. 2017,poz. 1789). Popieram
zatem jej starania o uzyskanie stopnia doktora w dziedzinie sztuk teatralnych.
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